
Zapamatuj si a poskládej 
LaFi hra 

stručný návod ke hře 

Ryze český výrobek, ruční práce,  který vytvořila Lucie Korhelová pod značkou LaFi Ovečka.  

Čím je hra jiná 

• Karty se dají různě kombinovat. Lze je překrývat, takže vzniká vždy jiná kombinace obrázků. 

• Dvě šablony: do první se vkládají karty, do druhé se ukládají dřevěné destičky dle předlohy. 

• Čas na zapamatování určuje hráč. Hra není o rychlosti. 

Co hra rozvíjí 

Rozvíjí krátkodobou paměť, soustředění a vizuální představivost. Skládání destiček trénuje jemnou motoriku a 

koordinaci ruky, hodí se proto i pro lidi s třesem rukou, např. s Parkinsonovou nemocí. 

Pro koho je vhodná 

Pro děti, rodiny, školy, seniory, domovy seniorů, stacionáře, ergoterapii a knihovny. 

Obsah balení 

2 šablony, karty (20 ks), dřevěné destičky (12 ks, 5 × 5 cm), návod a krabička. Vše je omyvatelné. 

Jak se hraje 

1. Vložte karty do první šablony, případně je překryjte a vytvořte kombinaci obrázků. 

2. Kombinaci si prohlédněte a zapamatujte. Čas na zapamatování si určujete sami. 

3. Kombinaci karet zakryjte (otočte). 

4. Do druhé šablony poskládejte z destiček zapamatovanou variantu. 

5. Zakrytí odstraňte a výsledek zkontrolujte. 

Obtížnost: začněte jednoduchou kombinací a postupně přidávejte obrázky. Ve dvojici jeden kombinaci připraví, 

druhý ji skládá. Nejmenší děti mohou skládat podle viditelného obrázku. 

Hlavní myšlenka: Nejde o rychlost, ale o soustředění a trpělivost a trénování paměti. 

Bezpečnostní upozornění a údržba 

Upozornění: Didaktická a aktivizační pomůcka. Nejedná se o hračku. Nenahrazuje léčbu ani terapii. Používejte 

pod dohledem dospělé osoby. 

Otírejte vlhkým hadříkem, destičky nenamáčejte ve vodě. Skladujte na suchém místě. 
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